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Folhas de atividades

Vamos
co Mercado

Procura no mercado os alimentos que
tens nas cartas.

Aprende mais sobre estes alimentos
e sobre quem os produz.

Preenche os seus cartdes de identificacdo.
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Cartdo de Identificacdio

Desenha o Alimento

Pinta o grupo da
Roda dos Alimentos
a que pretence

o teu alimento

Cartdo de Identificacdio

Desenha o Alimento

Pinta o grupo da
Roda dos Alimentos
a que pretence V'
o teu alimento e ,#fv




1 _ De onde vem o produto?

2 _ Como é produzido?

3 _ Que instrumentos utilizam na sua producdo?
4 _Comoé conservado/transportado?

5 _ Como se prepara o produto?

6 _ O que se pode confecionar com este produto?

7 _ Que produtos mais vende?
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